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pposés a I'un des
gros morceaux de
la poule pour l'ou-
verture du cham-
pionnat d’Honneur régional,
ce samedi a 20h 45 a Henri-
Wallon, les Balbyniens vont
plonger a pleins pieds dans
le grand bain de leur nou-
velle division. Promus en mai
dernier, les joueurs de 'ACB
accueillent en effet 'équipe 3
de Créteil, comme un avant-
goit de ce qui les attend
cette saison. “Notre poule est
composée de beaucoup de ré-
serves déquipes évoluant en
Prénationale ou en Nationale
comme Créteil, explique leur
coach, Fabrice Césaire. Leurs
joueurs sont bien prépareés,
plus forts techniquement et
tactiqguement que ce qu'on a
connu ces derniéres saisons.
Cela s‘annonce relevé!” Un
sacré challenge que les Bal-
byniens vont affronter avec
prudence, mais aussi avec
confiance. Comme le confie
leur entraineur: “Lobjectif est
clair! Cest le maintien avant
tout. Je crois en la capacité
de mon groupe d'’y parvenir
et méme de faire mieux. On
peut étre des outsiders, mais
onvay aller par étapes.”
Nouvelle formule. Pour le
coach, le meilleur moyen de
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HANDBALL MASCULIN

Dans la cour des grands

Apres trois saisons au niveau départemental, les hand-
balleurs de I’ACB retrouvent le championnat régional,
samedi a Wallon. Avec autant de prudence que d’ambition...
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se sauver rapidement est de
regarder vers le haut plutot
que vers le bas. Notamment
en raison d’une nouvelle
formule du championnat a
deux phases: une premiere a
deux poules de huit équipes,
dont les quatre premiers de
chacune d'elle se qualifient
pour les play-offs, tandis que
les quatre derniers joueront
le maintien en play-downs.
“On veut essayer d'accrocher
l'une de ces quatre premiéres
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places. Ce serait parfait
comme scénario. On pourrait
Jjouer les play-offs sereine-
ment et pourquoi pas créer la
surprise!” Mais pour cela, les
Balbyniens vont devoir haus-
ser leur niveau de jeu et sur-
tout gommer les erreurs qui
n'étaient pas préjudiciables
la saison derniére, mais le
seront beaucoup plus dans
cette nouvelle division.

Postes doublés. Cest dans ce
sens que quelques joueurs

Les filles dans I’'inconnu

handball auront le pri-
vilege de voir les deux
équipes seniors de leur club

Les supporters de 'ACB
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des la premiére journée de
championnat. Les filles vont
en effet évoluer en lever de
rideau de leurs homologues
masculins des 18h30, samedi
aWallon. Un début de cham-
pionnat d’Excellence régio-
nale que les handballeuses
vont entamer dans I'incer-
titude. “Trois filles ont arrété
et quelques autres n‘ont pas
encore repris [entrainement,
explique I'entraineur Firmin
Fazeuilh. Pour le moment,
Je ne peux compter que sur
sept filles. On commence ce
championnat de facon assez
particuliére et complétement
dans l'inconnu.”

Comme la saison derniére,
les Balbyniennes n'ambi-

tionneront donc que le
maintien. Mais pour I'ins-
tant, 'équipe semble moins
armée pour y arriver. Jai
remarqué qu’on n’était pas
la seule équipe a connaitre
les mémes difficultés, sou-
ligne le technicien. On ne
peut donc pas vraiment
savoir quel va étre le réel
niveau de la division pour
cette saison. On en saura
plus aprés quelques jour-
nées.” A commencer par
la réception de Bonneuil,
ce samedi, que Fazeuilh
attend avec impatience
“pour jauger notre niveau
actuel et aviser de ce que
I'on pourra ambitionner
cette année”. S. C.

Iy maintien, ’équipe’

d’expérience sont ainsi
venus s’ajouter aux jeunes
qui composent 'ossature de
I'effectif présent depuis la
recréation de I'équipe mas-
culine en 2011. “Pour la pre-
miére fois, tous les postes sont
doublés. Leffectif est beau-
coup plus homogeéne que
par le passé et je vais pouvoir
faire plus jouer la concur-
rence’, souligne le coach, qui
ne devrait ainsi plus refouler
les parquets, comme ce fut
le cas en certaines occa-
sions ces derniéres saisons.
“Je vais me concentrer sur
le coaching et c’est ce que je
voulais, confirme-t-il. Nor-
malement, je n‘aurai pas a
Jjouer. Notre effectif est suf-
fisant en nombre et en qua-
lité. Sur le match amical que
I'on a disputé la semaine der-
niére, javais 17 joueurs a ma

disposition pour 12 places...”

Tous les voyants semblent
donc au vert pour affron-
ter ce défi du championnat
d’Honneur régional, méme
si le coach craint malgré
tout pour le début de sai-
son: “Pour l'instant, c’est
ma seule inquiétude, car
tous les joueurs ne sont pas
au méme stade de prépara-
tion. La condition physique
pourrait nous faire défaut
en cette ouverture de cham-
pionnat, et il faudra donc
compenser par le mental!”
SEBASTIEN CHAMOIS

© SERGE BARTHE

RUGBY FEMININ
Carepart!

Finalistes en titre du Cham-
pionnat de France élite de
rugby féminin, les Louves
repartent pour une nouvelle
saison en Top 8, dimanche a
La Valette du Var.

RUGBY

Du lourd a Wallon
Battus logiquement ce week-
end a Périgueux (27-13), 'un
des favoris de la poule, les
Balbyniens recoivent Lille,
un autre poids lourd, samedi
a 18 h a Wallon (réserve a
16 h15). Un sérieux premier
rendez-vous a domicile - deux
semaines aprés le premier
succés bonifié contre le promu
Libourne - face a des Lillois
revanchards, défaits a Nevers
en ouverture du championnat
puis tenus en échec a domicile
par Limoges.

FooTBALL
Au g tour

En s'imposant a Palaiseau (1-
0), 'Académie s’est qualifiée
pour le 4° tour de la Coupe
de France. Les Balbyniens
obtiennent par la méme oc-
casion leur premiére victoire
de la saison avant de retrou-
ver le championnat, qu’ils
ont mal commencé (1 nul et 2
défaites), dimanche au Blanc-
Mesnil (2¢).

TENNIS DE TABLE
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Début
a Pextérieur
Pour la premiére journée du
championnat de Régionale
2, I’équipe une de I’ACB se
déplace samedi au Kremlin-
Bicétre. Pour sa premiére a
domicile, il faudra attendre le
27 septembre et la réception
de Paris-17.
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Nouveau site
En méme temps que le début
de saison sportive, la section
vient de lancer un nouveau
site internet des plus com-
plets. Photos, vidéos, forum,
résultats, calendrier et nom-
breuses autres informationsy
sont consultables.
»www.acbobignytennisdetable.fr
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